dus een investering in deze boerderij van € 16.000
gevraagd. Zuster Clara Inés Rincon: “Wij vragen uw
hulp omdat onze economische middelen schaars zijn
en ook de bevolking met hun toenemende armoede
heeft uw hulp hard nodig. Voor uw gulle gave bied
ik mijn gebed, dankbaarheid en goede wensen aan.
Samen komen we verder!”

Mocht u geinteresseerd zijn in de activiteiten van de
congregatie, neemt u dan eens een kijkje op de web-
site: www.hermanasmisionerasdecristomaestro.org.
Hoewel deze site in de Spaanse taal is opgesteld,
geven de foto’s en video’s een uitstekend beeld van
de activiteiten van deze congregatie.

iTU también puedes ayudar! ofwel Jij kunt ook hel-
pen’. Samen bouwen aan de wereldkerk, samen de-
len en de leefomstandigheden verbeteren voor een
groep mensen op een boerderij in Colombia. Wat een
mooie gedachte! Doet u mee?

U kunt uw bijdrage onder vermelding van
“Vastenactie project Colombia” overmaken
op één van de volgende bankrekeningen:

Parochie De Goede Herder
NL18 INGB 0000 2065 97

Parochie H.Laurentius-H.Maria
NL34 RABO 0363 4615 50

Parochie Onze Lieve Vrouwe Geboorte
NL85 RABO 0152 1005 39

Parochie van de HH. Twaalf Apostelen
NL12 INGB 0655 9139 98

Parochie St. Eloy
NL96 RABO 0388 0749 57

Parochie Sint Jozef
NL66 INGB 0000 0859 38

Wij zijn u zeer dankbaar voor uw bijdrage
in dit bijzondere vastenactieproject!

Bestuur samenwerkingsverband
De Heilige Familie (regio IJmond-Noord)

Februari 2023
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Elk jaar kiezen we voor de vastenactie een speciaal
kleinschalig ontwikkelingsproject. Zo willen we bijdra-
gen aan een wereld, waarin iedereen, waar dan ook,
een goed leven kan leiden. Een wereld waar mensen
zelf werken aan hun waardigheid en beschikken over
de mogelijkheden en voorwaarden daarvoor. Hoe kun-
nen we achterover leunen als anderen honger lijden,
dorst hebben of ziek zijn? Een eerlijke verdeling van
welvaart en beschikbare bronnen. Even minderen voor
een ander en daar kunt u ook aan meewerken!

Voor de vastenactie 2023 heeft het regiobestuur aan
kapelaan Jaider Chantre Sanchez, als priester actief in
onze regio, gevraagd een project uit Colombia aan te
dragen. Kapelaan Jaider is zelf atkomstig uit Colom-
bia en heeft op ons verzoek contact opgenomen met

zuster Clara Inés Rincén, Moeder Overste van de con-
gregatie ‘Misioneras De Cristo Maestro’, een katholieke
en religieuze gemeenschap in Colombia, gevestigd in het
aartbisdom Bogota. Deze congregatie is bezig met het
opzetten van een duurzame boerderij (“La Granja San
José”), waarbij 50 kansarme jongeren die anders aan
lager wal raken, geholpen kunnen worden. Deze boer-
derij zal naar verwachting eind 2024 volledig operatio-
neel zijn. Naast de exploitatie van de boerderij richten
de zusters van deze congregatie zich ook op scholing
van de jongeren. Het regiobestuur heeft in overleg met
alle locatieteams in het kader van de Vastenactie 2023
besloten deze congregatie financieel te steunen en hun
concrete wensen inzake boerderij La Granja San José te
helpen realiseren.

De boerderij produceert op de eerste plaats voeding die
essentieel is voor de groei en ontwikkeling van kinderen
en jongeren. Daarbij wordt vee en pluimvee gehouden
maar ook vissen gekweekt. Tevens bieden deze activi-
teiten een aanvullende bron van inkomsten ten behoeve

van de opleiding van de aanwezige kinderen en jonge-
ren. Zij leren het land bewerken en op duurzame wijze
met de dieren en vissen om te gaan. Vlakbij de boer-
derij stroomt een rivier, dus er is ook voldoende water
beschikbaar voor irrigatie van het land. De boerderij
wordt volledig omheind en teneinde ontbossing tegen
te gaan, worden nieuwe fruit- en sierbomen geplant.
De zon schijnt veelvuldig in Colombia. Daarom wor-
den op de boerderij zonnepanelen aangelegd die voor
schone energie zorgen. Onder het motto “Vrede zaai-
en, hoop oogsten” biedt dit opleidingsproject jongeren
een uitstekende mogelijkheid tot zelfontwikkeling met
grote aandacht en inzet voor milieubescherming en
duurzaamheid.

Voor de inrichting van de boerderij heeft de congregatie
‘Misioneras De Cristo Maestro’ ons een aantal concre-
te wensen voorgelegd. Er dient een volwaardige keu-
ken met adequate voorzieningen voor alle bewoners te
komen (kosten € 4.000). Voor het koelen van voed-
sel en producten van de boerderij is een koelcel nodig
(schatting € 6.000). De zusters zouden graag nieuwe
kippenrennen voor 100 vlieeskuikens en 200 leghen-
nen willen hebben (kosten € 6.000). In totaal wordt




